
16 JOURS CONTRE 
LA VIOLENCE DE GENRE

Qu’est-ce que sont les 16 jours contre la violence de genre ?
Comment rejoindre la campagne ? 

24 juin 2024
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UNE CAMPAGNE NATIONALE DE LUTTE CONTRE LA VIOLENCE DE GENRE

Depuis 17 ans, Frieda - L’ONG féministe pour la paix, coordonne la campagne « 16 jours contre la violence basée sur le 
genre » en Suisse alémanique et, depuis 2023, en Suisse romande et italienne. Cette initiative nationale, qui se déroule du 
25 novembre au 10 décembre, réunit près de 300 organisations engagées dans la lutte contre la violence de genre.
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EN QUELQUES MOTS

− Depuis 2023, la campagne est également menée en Suisse romande et italienne dans le cadre d’un projet pilote co-
financé par le Bureau fédéral de l’égalité entre hommes et femmes.

− Près de 300 organisations ont participé à cette campagne à travers toute la Suisse en 2023.

− La campagne se déroule chaque année du 25 novembre, Journée internationale pour l’élimination de la violence à 
l’égard des femmes, jusqu’au 10 décembre, qui marque la Journée des droits humains.

− Les partenaires sont des services spécialisés, des organisations de défense des droits humains et des droits des 
femmes et LGBTQIA+, des syndicats, des maisons d'accueil, des associations de femmes et d'autodéfense, des 
institutions culturelles, des collectifs, des services étatiques, cantonaux et communaux, des paroisses et des partis 
politiques.

− Selon leurs propres capacités, les organisations participantes organisent divers événements, actions et campagnes 
digitales durant la campagne. Elles peuvent aussi prendre le rôle de supporter en partageant leur plateforme.

− Chaque année, un thème spécifique lié à la violence de genre est mis en avant. 

− En 2024, le thème central décidé par les partenaires est « Riposter et se reconstruire après les violences ».
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NOS ENGAGEMENTS

− Un projet participatif : Les partenaires de la campagne sont invité∙es – dans la mesure de leurs capacités – à 

sélectionner le thème central, à co-développer les revendications, les slogans et l’identité visuelle ainsi qu’à co-

construire la campagne en général. Nous nous engageons à la mettre en œuvre.

− Un soutien continu : Nous soutenons nos partenaires selon leurs besoins, p.ex. avec conseils, du contenu informatif, 

du contenu digital, du matériel de campagne et des opportunités de mise en réseau toute l’année. 

− Une visibilité renforcée : Toutes les actions des partenaires sont intégrées dans notre calendrier en ligne et promues 

sur nos plateformes. Nous veillons à un soutien réciproque entre les partenaires. Et nous faisons du travail média 

proactif afin de visibiliser toutes les initiatives.

− Un thème central fort : En 2024, le thème sera « Riposter et se reconstruire après les violences » tel que sélectionné 

par les organisations partenaires. Un thème positif pour mettre en lumière les parcours de reconstruction, mais aussi 

la responsabilité collective de les rendre possibles.
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RÔLE DE FRIEDA

− Prévention et sensibilisation toute l'année.

− Planification, mise en œuvre et évaluation de la campagne.

− Élaboration de contenus en français, italien et allemand et stratégie de campagne.

− Gestion des médias sociaux, du site web www.16jours.ch et du calendrier d’événements en ligne.

− Soutien et mise en réseau des partenaires.

− Relations publiques et collecte de fonds.

− Développement de matériel de campagne.

http://www.16jours.ch/
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POURQUOI NOUS REJOINDRE ?

− En devenant partenaire ou supporter, vous pouvez :

− Participer à un travail de prévention et de sensibilisation à l’échelle nationale.

− Co-construire la campagne en prenant part aux réunions de partenaires et en contribuant à l’élaboration de la 

campagne annuelle.

− Augmenter votre visibilité en bénéficiant d’une plateforme nationale pour promouvoir vos actions et événements.

− Accéder à des ressources supplémentaires en utilisant le réseau des 16 jours ainsi que le matériel et le contenu de 

campagne.
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RÔLE DES ORGANISATIONS PARTICIPANTES ET PARTENAIRES

− Engagement contre la violence de genre et pour les droits humains.

− Organisation d'événements et actions durant les 16 jours et/ou mise à disposition de son expertise et plateforme.

− Participation aux réunions et co-construction de la campagne.

− Contribution financière aux frais de coordination selon les capacités propres.

− Utilisation du logo et des visuels de la campagne pour la promotion à discrétion.
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COMMENT PARTICIPER ?

− Conditions de participation

− travail sur la violence basée sur le genre – plus ou moins direct

− avec les victimes de violence et leur bien-être au centre du travail

− tolérance zéro envers toute forme de discrimination

− Inscription facile : Rendez-vous sur www.16jours.ch/participer pour vous inscrire et enregistrer vos événements.

− Utilisation du matériel et contenu de campagne disponible sur le site web à discrétion.

− Contribution financière par auto-évaluation selon les valeurs indicatives ci-dessous. 
La participation n'échoue pas par manque de moyens financiers. 
• Bénévoles : CHF 0 - 250 

• ONG de moins de 10 employé∙es : 350 CHF

• ONG de 10 collaborateur∙ices et plus : CHF 500

• Organisations publiques : CHF 500

• Réseaux et organisations faîtières : Nombre d'organisations x CHF 250

• Supporters : CHF 60

http://www.16jours.ch/participer
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PROCHAINES ÉTAPES

− 25 juin en ligne de 14h à 16h : présentation et discussion de l'identité visuelle, des slogans et des revendications. 
Modération en français et en allemand, sous-titres en italien.

− Fin juin : inscription pour les organisations partenaires sur le site www.16jours.ch

− 4 septembre à La Collective à Genève (en après-midi, à confirmer) : formation média et coordination pour les 
partenaires romandes 

− Octobre : séance de coordination supplémentaire en cas de besoin

− 22 novembre : conférence de presse de lancement à Berne en trois langues

− 23 novembre : manifestation de lancement à Berne 

− Du 25 novembre au 10 décembre : 16 jours d'activisme 

− Janvier à avril 2025 : évaluation du projet pilote et décision du BFEG et de Frieda sur sa poursuite

http://www.16jours.ch/


GRAZIE MILLE!

MERCI BEAUCOUP !

VIELEN DANK!

À votre disposition :

Isabel Vidal Pons

Responsable des 16 jours contre la violence de genre en Suisse romande et italienne

isabel.vidal@frieda.org

031 300 50 65

mailto:isabel.vidal@frieda.org
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